
                                                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Objectifs :
-Identifier les types d’ouvrages AER, SOU, 

EME, TER, 

-Utiliser le cursus des formations TST pour 

définir les besoins de son personnel, 

-Rédiger ou valider un titre d’habilitation, 

-Citer les risques directs et indirects liés à 

l’opération TST, 

-Connaitre la ZETST, 

-Connaitre les procédures d’accès (ITST, 

ATST), 

-Déterminer les EPI nécessaires à 

l’opération TST, 

-Choisir et fournir l’outillage et le matériel 

nécessaires à l’opération TST BT, 

-Définir une organisation dans la 

préparation et la réalisation d’opérations 

TST, 

- Rédiger un processus opératoire, 

- Rédiger un OTST, 

-Réaliser le contrôle réglementaire, 

-Rédiger une préparation de chantier TST, 

 

Durée : 14 heures 
 

Nombre de participants : 6 à 8 

personnes par session 
 

Prérequis : Comprendre, lire, écrire et 

parler le français. 

-Connaitre les bases de l’électricité 

(tension, intensité ...)  
 

Tarif : Nous consulter 
 

Méthodologie :
-Formation théorique et pratique (visite 

de terrain en unité), 

-Contrôle individuel des connaissances en 

fin de stage, 

-Envoi à l’employeur d’une attestation de 

suivi de stage. 

 

 

 

 

 

 

 

    Accessibilité : En cas de situation 

de handicap, contactez-nous pour 

connaitre la faisabilité de votre 

intégration. 

 
Taux de satisfaction globale : 99,42% 

Taux de recommandation : 100% 

 

Encadrement des Travaux 
Sous Tension BT 

Pour qui ?
Toute personne exerçant des responsabilités d'organisation et d'encadrement 

d'équipes pratiquant des travaux sous tension BT, y compris les employeurs des 

Entreprises et leur encadrement. 

 

Programme :
• Le TOP « temps d’Observation Préalable » conformément au prescrit 

Enedis,    

• L’Organisation du comité des travaux sous tension et de SERECT, 

• Législation relative aux TST et obligations, 

• Présentation de la prescription sur les TST/BT (PRDE H.4.5-01), 

Habilitations, CET/BT, ATST, ITST, fiches Techniques, 

• Analyse des risques électriques et mesures de prévention : matériel, 

outillage, équipement de protection individuelle, 

• Les préparations de chantier, le processus opératoire, 

• L‘environnement électrique, 

• Le rôle des acteurs,  

• Cursus de formation TST-BT, 

• Visualisation de film(s) court-circuit et port des EPI,  

• Présentation d'accidents spécifiques. 

• Visites de terrain en fonction des possibilités du client 

 
Nota :

Les stagiaires doivent venir avec leurs EPI (gants, casque, chaussures 

de sécurité, tenue de travail adaptée)

 

 
 

 

 

 

 

INFO PRATIQUE - DELAIS D’ACCES : Les délais d’accès moyens sont généralement inférieurs à 1 mois à 

compter de la date de signature de notre proposition commerciale. Ce délai suppose que les dates de 

planification proposées soient rapidement validées par le demandeur de la formation. 
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